
Maria da Conceição Saraiva da Silva Costa Bento 
Profesora de la Escuela Superior de Enfermería de Coímbra, Departamento de Enfermería de 
Salud Fundamental, desde 1987. 
Investigadora de la Unidad de Investigación en Ciencias de la Salud: Enfermería (UICISA:E), de 
la Escuela Superior de Enfermería de Coímbra (ESEnfC). 
Miembro del Consejo General de la Escuela Superior de Enfermería de Coímbra, desde 2018. 
Miembro de la Comisión de Ética para la Salud de la Administración Regional del Centro, 
desde 2018. 
Vocal para el Desarrollo Institucional del Consejo Executivo de ALADEFE. 
Presidente de la Asamblea General de la Asociación Honorífica de la Escuela Superior de 
Enfermería de Coímbra y del Capítulo Phi Xi de la Sigma Teta Tau International, desde 2011. 
 

Doctora en Enfermería por la Universidad Católica Portuguesa. 
Posgrado en Dirección Estratégica de Universidades por la Universitat Politècnica de 
Catalunya. 
Pedagogía Aplicada a la Educación de Enfermería, con formación Avanzada en Gestión Pública, 
por el Instituto Nacional de Administración y Especialidad en Enfermería de Salud Materna y 
Obstétrica. 
 
Presidente de la Escuela Superior de Enfermería de cimbra, de 2003 a 2018. 
Miembro del Consejo Consultivo para la Reforma de los Cuidados de Salud Primaria - 
Ministerio de Salud (2009- 2011). 
Miembro de la Comisión de Seguimiento del Plan Nacional de Salud, 2012-2016 y Revisión de 
la Extensión del Plan a 2020 (Despacho nº 728/2014 de 6 de enero, DR nº 11, II Serie 16 de 
enero). 
Miembro del Consejo Nacional de Salud, 2017 a mayo 2019. 
Vice-Presidenta Primera para la Región Europa, de la Asociación Latino-Americana de Escuelas 
y Facultades de Enfermería, Mandatos (20011-2015) y (2015 -2020). 
Representante de ALADEFE en GANES (Global Alliance for Leadership in Nursing Education and 
Science), 2014- 2021. 
Miembro de la Comisión de Reconocimiento de Grados Académicos Extranjeros (2011-2012 y 
2012-2019) (Despacho nº 7749/2011, Diario da República nº 103/2011 de 27 de mayo. Aviso 
nº 5782/2012, Dirección General de Educación Superior, Diario da Republica nº 81, 2ª Serie de 
24 de abril de 2012); Presidenta de la Comisión, de agosto de 2021 a octubre de 2022. 
Miembro del Consejo Nacional para los Problemas con la Droga, las Toxicomanías e el Uso 
Nocivo del Alcohol (inicio 2013- fin agosto de 2021). 
Miembro del Fórum Nacional Alcohol y Salud (2013- agosto de 2021). 
Coordinadora de la Red de Salud y Bienestar en la Educación Superior Politécnica, 2017-2021). 
Miembro del Grupo de Trabajo Health Services and Public Health, en el ámbito de la iniciativa 
“Health in Portugal: a challeng for the future”. The Gulbenkian Platform for a sustainable 
health system.  
Directora General de Educación Superior de Portugal (2020-2022). 

 


